
Hilfe – ist das 
noch gesund?

Medienkonsum 
bei Kindern und Jugendlichen. 



QR-Code scannen und los geht’s.

Der digitale 
Elternabend hilft! 

Ein Wegweiser für Eltern 
zur gesunden Mediennutzung ihrer Kinder 

•	videobasiert
•	praxisnah
•	kostenfrei

Interesse? 
Mehr Informationen und Anmeldung unter: 

www.vividabkk.de/digitaler-elternabend


